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प्रस्तािनाः 

नेपाि सरकारको नागररक तथा लवपन्न वगयिाई स्वास््र् सेवािा पह चँ अलिवलृि गने नीलत, 

प्रचलित स्वास््र् बीिा सम्बन्धी काननू तथा स्थानीर् तहको अलधकारक्षेत्रिाई आधार 

िानी लिक्कि गाउँपालिका लित्र आलथयक तथा सािालिक रूपिा पछालि परेका, 

िोपोन्िखु/सीिान्तकृत सिदुार्, अलत लवपन्न, दलित पररवार तथा ज्र्ेष्ठ नागररक िगार्त 

िलक्षत वगयिाई स्वास््र् बीिाको पह चँिा ल्र्ाई उपचारिा ह ने आलथयक िोलखि न्र्नूीकरि 

गने उद्दशे्र्िे र्ो कार्यलवलध तर्ार गररएको हो । 

 

 

 

 



पररच्छेद–१ : प्रारफभभक 

१. संलक्षप्त नाि र प्रारम्ि: (१) र्स कार्यलवलधको नाि “लवपन्न नागररक  स्वास््र् बीिा 

कार्यक्रि सञ्चािन कार्यलवलध, २०८१” ह नेछ।  

(२) र्ो कार्यलवलध गाउँ कार्यपालिकाबाट स्वीकृत िएको लिलतदलेख िाग ूह नेछ। 

 

२. पररिाषा: लवषर् वा प्रसङ्गिे अको अथय निागेिा 

 (क) “गाउँपालिका” िन्नािे लिक्कि गाउँपालिका सम्झनपुछय।  

(ख) “कार्यक्रि” िन्नािे र्स कार्यलवलध बिोलिि सञ्चािन ह ने लवपन्न नागररक स्वास््र् 

बीिा कार्यक्रि सम्झनपुछय। (ग) “िलक्षत िािग्राही” िन्नािे र्स कार्यलवलधिे तोकेको 

िोपोन्िखु/सीिान्तकृत सिदुार्, अलत लवपन्न पररवार, ज्र्ेष्ठ नागररक तथा अन्र् स्वीकृत 

वगयका व्र्लि सम्झनपुछय। 

 (घ) “स्वास््र् बीिा” िन्नािे प्रचलित स्वास््र् बीिा ऐन, लनर्िाविी तथा स्वास््र् 

बीिा बोियबाट सञ्चालित कार्यक्रि सम्झनपुछय। 

 

पररच्छेद–२ : उदे्दश्य तथा लफित िगय 

३. उद्दशे्र्:  

(क) लवपन्न तथा िलक्षत नागररकिाई स्वास््र् बीिािा पह चँ परु् र्ाउने।  

(ख) उपचारिा ह ने आकलस्िक आलथयक िार कि गने।  

(ग) िोपोन्िखु तथा सीिान्तकृत सिदुार्को स्वास््र् सेवािा सिताििूक पह चँ सलुनलित 

गने। 

 (घ) ज्र्ेष्ठ नागररकिाई सम्िानिनक र सहि स्वास््र् सरुक्षा प्रदान गने।  

(ङ) स्वास््र् बीिाको लदगोपन, नवीकरि र उपर्ोगिा िनचेतना बढाउने। 

 

४. िलक्षत वगय: (१) कार्यक्रि अन्तगयत दहेार्का नागररकिाई प्राथलिकता लदइनेछ:  



(क) गाउँपालिकािे पलहचान गरेका िोपोन्िखु तथा सीिान्तकृत सिदुार्, 

(ख) अलत लवपन्न तथा आलथयक रूपिा कििोर पररवार 

 (ग) प्रचलित िापदण्िअनुसारका ज्र्ेष्ठ नागररक, 

 (घ) एकि/असहार् नागररक,  

 (ङ) गाउँ कार्यपालिकािे आवश्र्कता र बिटेको आधारिा लनियर् गरेका अन्र् िलक्षत 

नागररक।  

(२) दोहोरो सलुवधा नपने गरी िािग्राही पलहचान गररनेछ। 

 

पररच्छेद–३ :  

लाभग्राही पफहचान तथा छनोट 

५. िािग्राही पलहचान: विा कार्ायिर्िे स्थानीर् अलििेख, सािालिक सरुक्षा सम्बन्धी 

लववरि, सिदुार्को लसिाररस तथा स्थिगत सत्र्ापनका आधारिा प्रारलम्िक सचूी तर्ार 

गनेछ। 

 

६. छनोटका आधार: आलथयक अवस्था, सािालिक/िातीर् िोलखि, ज्र्ेष्ठता, असहार् 

अवस्था, स्वास््र् सेवािा पह चँको अवस्था तथा उपिब्ध बिटेिाई आधार िालननेछ। 

आवश्र्क परे गाउँपालिकािे थप वस्तगुत सचूक तोक्न सक्नेछ। 

 

७. अलन्ति सचूी: विा सलिलतको लसिाररसका आधारिा स्वास््र् शाखािे लववरि परीक्षि 

गरी कार्यक्रि सञ्चािन तथा सिन्वर् सलिलतिा पेश गनेछ र स्वीकृत सचूी गाउँपालिकािे 

सावयिलनक गनेछ। 

८. कार्यपालिकािे लनियर् गनय सक्नेिःिािग्राही छनौट गने कार्य कार्यपालिकािे लनियर् गनय 

सक्ने छ । 

 



पररच्छेद–४ : संस्थागत व्यिस्था 

८. कार्यक्रि सञ्चािन तथा सिन्वर् सलिलत: कार्यक्रिको नीलत, सिन्वर्, प्राथलिकता र 

अनगुिनका िालग दहेार्बिोलिि सलिलत रहनेछ— 

(क) गाउँपालिका अध्र्क्षिः- संर्ोिक 

(ख) गाउँपालिका उपाध्र्क्षिः सदस्र् 

(ग) सािालिक लवकास सलिलत संर्ोिकिः- सदस्र् 

(घ) स्वास््र् शाखा प्रिखु — सदस्र् 

(ङ) सािालिक सिावेशीकरि/िलहिा तथा बािबालिका शाखा प्रलतलनलध — सदस्र् 

(च) प्रिखु प्रशासकीर् अलधकृत — सदस्र् सलचव 

(छ) आवश्र्कता अनसुार गाउँपालिकािे तोकेको स्वास््र् बीिा/सम्बलन्धत लनकार्को 

प्रलतलनलध — आिलन्त्रत सदस्र् 

 

नोट: गाउँपालिकाको प्रशासलनक संरचना अनसुार पदनाि वा प्रलतलनलधत्विा आवश्र्क 

सिार्ोिन गाउँ कार्यपालिकािे गनय सक्नेछ। 

 

९. सलिलतको काि, कतयव्र् र अलधकार: िलक्षत वगय लनधायरििा सहिीकरि गने, वालषयक 

कार्यक्रि तथा बिटे प्रस्ताव गने, दताय/नवीकरिको प्रगलत अनगुिन गने, दोहोरो सलुवधा 

लनर्न्त्रि गने, गनुासो तथा सिस्र्ा सिाधानिा सिन्वर् गने र कार्यपालिकािा प्रलतवदेन 

पेश गने। 

 

 

 

 

 



पररच्छेद–५ : 

 बीमा शुल्क तथा काययक्रम सञ्चालन 

१०. बीिा शलु्क: गाउँपालिकािे स्वीकृत वालषयक बिटे तथा प्रचलित स्वास््र् बीिा 

सम्बन्धी दर/िापदण्ि बिोलिि िलक्षत िािग्राहीको बीिा शलु्क स्वास््र् बीिा बोिय वा 

सम्बलन्धत आलधकाररक लनकार्िा ििुानी गनेछ। 

 

११. लनिःशलु्क स्वास््र् बीिा: स्वीकृत िलक्षत िािग्राहीका िालग गाउँपालिकािे तोकेको 

दार्रालित्र बीिा शलु्क गाउँपालिकाबाट व्र्होने गरी लनिःशलु्क स्वास््र् बीिा गररनेछ। 

िािग्राहीबाट सो शलु्क असुि गररने छैन। 

 

१२. दताय तथा नवीकरि: विा कार्ायिर्, स्वास््र् संस्था, स्वास््र् बीिा दताय सहर्ोगी वा 

स्वास््र् बीिा बोियबाट तोलकएको प्रलक्रर्ािािय त दताय तथा नवीकरि गररनेछ। दताय 

सहर्ोगीहरुिाई कार्यपालिकािे तोके अनसुार र्ातार्ात खचय वापतको सेवा सलुवधा लदन 

सक्ने छ । 

 

१३. बीिा कािय/पररचर्: िािग्राहीिे प्रचलित स्वास््र् बीिा प्रिािीअनसुार प्राप्त 

पररचर्पत्र/लिलिटि लववरिका आधारिा सेवा लिन सक्नेछन।् 

 

पररच्छेद–६ : फजभमेिारी 

१४. स्वास््र् शाखाको लिम्िेवारी: कार्यक्रिको सिग्र प्रालवलधक सिन्वर्, िािग्राही 

लववरि व्र्वस्थापन, स्वास््र् बीिा बोियसँग सिन्वर्, प्रगलत प्रलतवदेन, िनचेतना तथा 

अनगुिन गने। 

१५. विा कार्ायिर्को लिम्िवेारी: िलक्षत नागररक पलहचान, आवदेन/लसिाररस, 

सिदुार्िा सचूना प्रवाह, दताय तथा नवीकरििा सहिीकरि र अलििेख राख्ने। 



१६. िािग्राहीको लिम्िवेारी: सही लववरि उपिब्ध गराउने, बीिा कािय सरुलक्षत राख्ने, 

सेवा लिँदा लनर्ि पािना गने तथा लववरि पररवतयन िएिा सम्बलन्धत लनकार्िाई 

िानकारी गराउने। 

 

पररच्छेद–७ :  

बजेट, लेखा तथा पारदफशयता 

१७. बिटे स्रोत: गाउँपालिकाको वालषयक स्वीकृत बिटे, संघ/प्रदशेबाट प्राप्त अनदुान तथा 

प्रचलित काननुबिोलिि प्राप्त अन्र् स्रोतबाट कार्यक्रि सञ्चािन गनय सलकनेछ। 

१८. खचय तथा िेखा: कार्यक्रिको सम्पिूय आलथयक कारोबार प्रचलित आलथयक कार्यलवलध, 

सावयिलनक खररद, िेखा तथा िेखापरीक्षि सम्बन्धी काननुअनसुार ह नेछ। 

१९. पारदलशयता: िािग्राहीको सचूी, कार्यक्रिको प्रगलत तथा खचयको लववरि प्रचलित 

गोपनीर्ता र व्र्लिगत सचूना संरक्षिका प्रावधान पािना गद ैसावयिलनक गनय सलकनेछ। 

पररच्छेद–८ : अनगुिन, गनुासो तथा प्रलतवदेन 

 

२०. अनगुिन: प्रिखु प्रशासकीर् अलधकृतको नेततृ्विा लनर्लित अनगुिन गररनेछ। 

आवश्र्कताअनसुार विा, स्वास््र् संस्था तथा सम्बलन्धत लनकार्बाट प्रगलत लववरि िाग 

गनय सलकनेछ। 

२१. गनुासो सनुवुाइ: िािग्राहीिे विा कार्ायिर्, स्वास््र् शाखा वा गाउँपालिकाको 

तोलकएको गनुासो सनुवुाइ िाध्र्ििा उिरुी लदन सक्नेछन।् गनुासोको अलििेख राखी 

र्थाशीघ्र सिाधानको पहि गररनेछ। 

२२. प्रलतवदेन: स्वास््र् शाखािे तै्रिालसक तथा वालषयक प्रगलत प्रलतवदेन तर्ार गरी प्रिखु 

प्रशासकीर् अलधकृतिािय त गाउँ कार्यपालिकािा पेश गनेछ। 

 

 



पररच्छेद–९  

 फिफिि 

 

२३. दोहोरो सलुवधा: एउटै प्रर्ोिनका िालग अन्र् सरकारी लनकार्बाट पिूय रूपिा बीिा 

शलु्क व्र्होररएको अवस्थािा दोहोरो ििुानी गररने छैन। 

२४. त्र्ाङ्क तथा गोपनीर्ता: िािग्राहीको व्र्लिगत लववरि प्रचलित काननुअनसुार 

सरुलक्षत रालखनेछ र कार्यक्रि प्रर्ोिनबाहके अनलधकृत रूपिा प्रर्ोग गररने छैन। 

२५. बाधा अि्काउ िुकाउने: र्स कार्यलवलधको कार्ायन्वर्निा कुनै बाधा उत्पन्न िएिा 

प्रचलित काननुको अधीनिा रही गाउँ कार्यपालिकािे आवश्र्क लनियर् गनय सक्नेछ। 

२६. संशोधन: आवश्र्कता र अनिुवका आधारिा गाउँ कार्यपालिकािे र्स 

कार्यलवलधिा संशोधन गनय सक्नेछ। 

२७. प्रचलित काननु िाग ूह ने: र्स कार्यलवलधिा उल्िेख निएका लवषर्िा प्रचलित 

संघीर्, प्रदशे तथा स्थानीर् काननु र स्वास््र् बीिा सम्बन्धी व्र्वस्था िाग ूह नेछ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



अनुसूची–१ : 

 लफित लाभग्राही आिेदन/फििरण िाराम 

१. िािग्राहीको नाि: ................................................ 

२. ठेगाना: विा नं. ............ टोि: ........................ 

३. पररवारको लववरि/सदस्र् संख्र्ा: ........................ 

४. िलक्षत वगय: ☐ िोपोन्िखु/सीिान्तकृत ☐ अलत लवपन्न ☐ ज्र्ेष्ठ नागररक ☐ अन्र् 

५. नागररकता/पररचर्पत्र नं.: ................................ 

६. स्वास््र् बीिा दताय/नवीकरि अवस्था: ........................ 

७. विा कार्ायिर्को लसिाररस: ..................................... 

८. कैलिर्त: .......................................................... 

 

अनुसूची–२ : 

 िडा फसिाररसको ढाँचा 

र्स विा नं. .... का श्री/श्रीिती ................................................ र्स 

गाउँपालिकाको नागररक/लवपन्न स्वास््र् बीिा कार्यक्रि अन्तगयत िलक्षत िािग्राहीका 

रूपिा लसिाररस गररन्छ। लनिको सािालिक तथा आलथयक अवस्था उपिब्ध 

प्रिाि/स्थिगत लववरिबाट परीक्षि गररएको व्र्होरा प्रिालित गररन्छ। 

विा अध्र्क्ष: ........................  दस्तखत: .................  लिलत: ................. 

 

 

 

 

 

 



अनुसूची–३ : िाफषयक प्रगफत प्रफतिेदनको ढाँचा 

 

वषय: ............ | िलक्षत संख्र्ा: ............ | बीिा गररएको संख्र्ा: ............ | नवीकरि 

संख्र्ा: ............ | कुि खचय: रु. ............ | बाँकी: रु. ............ 

िखु्र् उपिलब्ध: ........................................................................ 

िखु्र् सिस्र्ा/चनुौती: ................................................................ 

सधुारका िालग सझुाव: ................................................................ 

 

प्रिािीकरि 

लिक्कि गाउँपालिका गाउँ कार्यपालिकाबाट लिलत .................... िा स्वीकृत 

“नागररक/लवपन्न स्वास््र् बीिा कार्यक्रि सञ्चािन कार्यलवलध, २०८१” िाई प्रिालित 

गररन्छ। 

 

प्रिखु प्रशासकीर् अलधकृत 

नाि: ................................................ 

दस्तखत: ............................................. 

लिलत: ................................................. 

कार्ायिर्को छाप: 

 

लिक्कि गाउँपालिका | नागररक/लवपन्न स्वास््र् बीिा कार्यक्रि सञ्चािन कार्यलवलध, 

२०८१ 
 आज्ञािे 

डभबरबहादुर रजनमगर 

प्रिखु प्रशासकीर् अलधकृत 


